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Es una propuesta para repensar el presente y construir el futuro. El pensamiento patriarcal estructura 

al mundo en una serie de dualismo o pares de opuestos que separan y dividen la realidad. Cada par 

de opuesto es una dicotomía y encarna una universalidad con relación jerárquica: por ejemplo cultura 

versus naturaleza, razón versus emoción, conocimiento científico versus saberes ancestrales, hombre 

versus mujer. Mujer y naturaleza han ocupado lugares muy cercanos en esta cultura patriarcal por 

desprecio, invisibilidad, explotación. 

 

Las ecofeministas proponemos al mundo que ésas dicotomías reduccionistas de nuestra cultura 

occidental deben reformularse y observarse, no en términos de opuestos, sino de complementarios. 

Sólo así será posible construir una convivencia libre y armoniosa. El objetivo del ecofeminismo es re 

culturizar al hombre, renaturalizarle, que visibilice la Eco dependencia de hombres y mujeres por 

igual, no somos Opuestos somos Complementarios. Para obtener la sostenibilidad ambiental es 

necesario la equidad de género. 

 

Un desafío importante que nos surge a las ecofeministas uruguayas es la unión con nuestros pueblos 

originarios, los saberes ancestrales; intentados invisibilizar por las trasnacionales de los fármacos y 

los apoderados de la tierra  Intereses foráneos han hecho que nuestra historia relate que no tenemos 

indios en nuestro territorio cuando sabemos que eso no es cierto. 


